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Public 

Employeurs ou leurs représentants 

 

Objectifs 

Déjà engagé dans une démarche de Qualité de Vie et des Conditions de Travail (QVCT) ou en réflexion 

sur l’amélioration du travail au quotidien, cet atelier vous apportera des repères concrets et des outils 

pratiques pour progresser dans votre projet. 

 

À travers une approche combinant apports théoriques, retours d’expérience et échanges, vous 
identifierez des pistes concrètes pour renforcer la QVCT et en faire un levier de bien-être au travail 

durable ainsi que de performance collective au sein de votre organisation. 

 

Intervenant 

Psychologue du travail 

 

Modalités  
 

Atelier Lieu Durée Participants 

Sur programme Dans nos locaux 

2 h 

10 à 15 participants 

A la demande Dans les locaux de l’adhérent 
A définir avec 

l’intervenant 
Webinaire 2 h Illimité 

  

Programme  

• Comprendre la QVCT : éclairage sur ses enjeux, ses leviers et ses bénéfices concrets pour le 

fonctionnement de votre organisation. 

• Mettre en place une démarche durable : repérage des étapes clés pour structurer et piloter 

efficacement votre projet. 

• Mobiliser et impliquer vos équipes : exemples et bonnes pratiques pour ancrer la QVCT au 

quotidien. 

 

Contact  

sessionsinfo@preveam.fr 
 

 

 

Atelier de prévention 

QVCT - Conjuguer bien-être au travail et performance durable 
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