
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Présentiel Webinaire

6

Savoir agir face à un événement
grave survenu sur le lieu de

travail

Mai2025

Nos ateliers du mois

15 14h-15h30
Gestion d’un

événement grave

Apprendre les gestes qui sauvent

20

Initiation aux
gestes de premiers

secours

09h-12h

Apprendre les gestes qui sauvent

21

Initiation aux
gestes de premiers

secours

09h-12h

Apprendre les gestes qui sauvent

22

Initiation aux
gestes de premiers

secours

09h-12h
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6

Acquérir une méthode pour
évaluer les risques et élaborer un

plan de prévention

Comprendre les RPS et connaître
les outils de prévention

Juin2025

Nos ateliers du mois

3

Document Unique

9h-12h 5 9h-11h

Risques psychosociaux

Apprendre les gestes qui sauvent

25

Initiation aux
gestes de premiers

secours

14h-17h

Mieux prévenir le burn-out et
accompagner les salariés dès les

premiers signes

Burn-out
14h-15h30

Venez apprendre concrètement
comment rédiger votre DU !

Mettez à jour
votre DU

9h30-12h12

Connaître les notions générales
et les outils de prévention 

13

Salaries : Alcool et
drogues au travail.

Parlons-en !

10h-11h

Connaître les recommandations
pour prévenir les troubles liés au

travail sur écran

Apprendre les gestes qui sauvent

26
Initiation aux

gestes de premiers
secours

14h-17h

17
Ergonomie du

travail sur écran

11h-12h

Apprendre les gestes qui sauvent

24

Initiation aux
gestes de premiers

secours

14h-17h
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Juillet 2025

Nos ateliers du mois

Apprendre les gestes qui sauvent

02

Initiation aux
gestes de premiers

secours

9h-12h

Apprendre les gestes qui sauvent

16

Initiation aux
gestes de premiers

secours

9h-12h

Apprendre les gestes qui sauvent

03

Initiation aux
gestes de premiers

secours

9h-12h
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